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TAHINLI TARATOR

3 yemek kasigi stizme yogurt
1 su bardag tahin

1 adet limon

2 dig sarimsak

1 tath kasidi kimyon

1 cay kasigi tuz

2 yemek kasigi zeytinyagi
5-6 dal maydanoz

Limonun suyunu sikin, sarimsagi ezin.

Maydanozlari ince ince kiyin.

Yogurt, tahin, limon suyu, sarimsak, kimyon, tuz ve zeytinyagini karigtirin.
Son olarak maydanozu da ilave edip hepsini harmanlayin.

Tahinli tarator hazir. Uzerini dilediginiz gibi susleyip servis edebilirsiniz.
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