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TAHINLI RULO POGACA

Mukadder illeez

4 su bardagi un

Yarim su bardag: st

Cay bardagi sivi yag veya zeytinyagi

1 cay bardag! yogurt

Yarim ¢orba kasigi kuru maya

1,5 tath kagigi toz seker

Ic malzeme:

1 su bardagi tahin

1 su bardag iri cekilmis ceviz ve isterseniz biraz toz seker
Ustu icin:

Yumurta sarisi isterseniz biraz tahin sdrebilirsiniz.

Yarim su barda@i sttln iginde kuru mayay! ve toz sekeri eritin. 15 dakika kadar kabarmasini bekletin. Un, yogurt
ve sivi yag ekleyin ele yapismayan bir hamur elde edene kadar yogurun. Eger yogurmak igin gerekirse biraz ilik
siit ekleyerek yogurun. 30-35 dakika kadar mayalandirin. Mayalanan hamuru kii¢iik bezeler haline getirin. Bu
bezeleri unsuz bir sekilde pasta tabagi biyiikligiinde acin. Igine tahini siriin cevizi serpin isterseniz birazda toz
seker serpin. Ustlerine yumurta sarisi siiriin. (Benim tercihim Ustline biraz da tahin sirmek hatta gogu zaman
sadece tahin surlp Ustlne biraz da seker serpiyorum). Once hamuru rulo haline getirin sonra ucunu altina
gelecek sekilde sarin. 45 dakika kadar daha bekletin. Kabaran hamurlari 180 derecelik firinda iyice kizarana
kadar pisirin.
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