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TAHINLI PATLICAN SALATASI

8 adet patlican

2 yemek kagidi kiyllmig maydanoz
1 cay kasigi pul biber

2 adet limonun suyu

1 cay bardagi tahin

2 dig sarimsak

2 yemek kagsigi zeytinyagi

Tuz

Patlicanlari kdzleyin. Catalla delerek yumusayip yumusamadigini kontrol edebilirsiniz. Catal kolay batiyorsa
patlican pismigtir. Kabuklarini soyup, kararmasin diye limonlu suda bekletin.

Gukur bir kapta tahin, 1 gay bardagi su, limon suyu, dévilmis sarimsak, pul biber, kiyilmig maydanoz ve tuzu
girpin.

Hazirladidiniz sosun igine dnce patlicanlari dograyin, sonra gatalla iyice ezerek karistirin. Servis tabagina alip
Uzerine zeytinyagdi dékin. Kirmizi biberle susledikten sonra servis yapin.
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