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TAHINLI PATLICAN KOZLEMESI

4 adet patlican (¢ekirdeksiz)

1 cay bardagi dévilmus ceviz igi
1 kahve fincani zeytinyag!

1 adet limon

1 kahve fincani tahin

2-3 dig sarimsak

1 tath kasidi tuz

Zeytinyadi ve limon suyunu ¢ukur bir kaba koyup karigtirin.

Patlicanlara catal saplayarak birkag delik agin.

Ocak Ustl harli ateste gevirerek kdzleyin.

Patlicanlarin iginin kurumamasi i¢in gok fazla yakmamaya dikkat edin.

Kdzlenmis patlicanlarin yanmig dis kabuklarini, bigakla siyirarak temizleyin.

Hafif sikarak suyunu ¢ikardiktan sonra zeytinyagl, limon karisimina koyun ve catalla ezin.
Ezilmig patlicanlara dévilmis ceviz iglerini, ezilmis sarimsak diglerini, tahini ve tuzu katin.
Ardindan tim malzemeyi karistirin.

Karigimi servis tabagina ¢ikartin ve Gizerini maydanozla sisleyerek servis edin.
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