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TAHINLI PATLICANLI EZME

1 yemek kasigi tahin

Y2 adet lime suyu

3 dig sarimsak

1 kutu konserve kdzlenmis patlican
Y4 su bardagi sizme yogurt

4 su bardagdi dogranmig maydanoz
2 yemek kagsigi tereyagi

1 yemek kasigi dolmalik fistik

1 tutam deniz tuzu

1 tutam taze ¢ekilmis karabiber

Konserve Kézlenmis patlicani kutusundan ¢ikartip blendera sarimsaklar ile birlikte koyun.
Tereyag! ve dolmalik fistik haricinde tim malzemeyi ekleyin.

Tereyagdini motor ¢alisirken azar azar ilave ederek karigtirin.

Dolmalik fistik,kabak cekirdegi i¢i,biraz maydanoz ve tereyagi ile susleyip servis edin.
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