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TAHİNLİ LAHANA SALATASI

3 yaprak lahana
3 çorba kaşığı tahin
3 diş sarımsak
3 çorba kaşığı zeytinyağı
3 çorba kaşığı limon suyu
1 tatlı kaşığı tuz

Lahana yaprakları az suda %50 haşlanır. Suyu iyice süzülünce ince kıyılır. Diğer malzemeler karıştırılır.
Lahananın üzerine dökülür ve servis yapılır.
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