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TAHINLI KAYABALIGI YAHNISI (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfadi - Stheyl Budak

MALZEMELER (4 Kisilik )
2 adet iri kaya balig

1 su barda@i su Karabiber
2 adet limon suyu

Kimyon

1 cay bardagi tahin
Kuzbera

1 yemek kasigdi pul biber
Tuz

1 su bardagi zeytinyag

YAPILISI

Baliklar temizlenerek boydan boya yarilir. Tepsi yaglanir. Derisi alta gelecek sekilde baliklar yerlegtirilir. Su,
tahin, limon suyu, baharatlar ve biber ayri bir kapta karistirilarak baligin Gzerine dékaldr. Firina verilir. 45 dk.
icinde alt Ust edilerek pisirilip servis edilir.
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