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TAHINLI ISPANAKLI BOREK

ICI:

2 su bardagi ispanak (pure)
2 sogan

Tuz

Karabiber

1 kahve fincani zeytinyagi
SOS:

1 su bardagr KOSKA Tahin
1 su bardag st

6 yufka

Sogan, zeytinyagl, ispanak, tuz, karabiber karigtirilir. ig hazirlanir. SOS: Tahin ile sit girpilir. Yufkalar 4 esit
parcaya kesilir, sos surtlir. I¢ konur, sigara béregi gibi sarilir, sos surtlir. Orta i1sili firnda pigirilir.
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