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TAHINLI ISPANAKLI BOREK

1 bardak yogurt

1 bardak sivi yag

1 yemek kasigi susam
3 adet yumurta

4 adet yufka

Harg icin:

1 kilogram 1spanak

1 yemek kagigi margarin
1 cay kasigdi pul biber
1 cay kasigi karabiber
1 cay kasigi tuz

2 adet kuru sogan

4 yemek kagig! tahin

Ispanaklari yikayip stiziin, ardindan tuzla ovun ve fazla suyunu sikin. Sogani yagda pembelestirin. Ispanaklari
ekleyip 10 dakika kavurun, altin kapattiktan sonra tahini, pul biberi, karabiberi katip karigtirin, kenarda bekletin.
Tepsiyi yaglayin. Yufkalari tezgaha serin. Ortasindan keserek yarim ay sekline getirin. Yumurtayi, yogurdu ve
sivi yag ¢irparak sosu hazirlayin. Ikiye béldiguniz yuftkanin Gzerine sosu surln. Ispanadi, yufkanin diz tarafina
ince bir gekilde yayin ardindan rulo yapin.

Hazirladiginiz 2 adet ruloyu tepsiye koyun. Uzerlerine sosu surdiikten sonra susamla susleyin. 175 derecedeki
firnda kizarana kadar pigirin.
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