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TAHINLI IRMIK HELVASI

3 yemek kasigi tereyagi
3 yemek kasig! sivi yag
2 su bardag irmik

1.5 su bardadi seker

2 su bardag st

1 cay bardagi tahin

Yaglari tencereye alalim. irmigimizi katip pembelesinceye kadar kavuralim. Kavrulan irmiklerimize yavas yavas
sitimizi katalim. Ardindan sekeri ilave edip hizlica karistiralim. Son olarak tahinimizi ekleyip karistiralim. Altini
kapatalim. Yarim saat tencerede dinlendirip servis edebiliriz.
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