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TAHINLI HUMUS

2 bardak pismis nohut

1 limon suyu

Sarmisak

1 yemek kasigdi tahin (susam sos)
Su

Ekmek

Cam bir ¢irpici ile nohutlari koyun ve, sarimsaklari dograyin.Limon suyu dokiin ve tahin ekleyin ¢cok kalin ise su
ekleyin.lyice nohutlar plre oluncaya kadar beldirlayin. Ekmek veya kraker tzerinde servis yapin.
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