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TAHINLI FAVA

Malzeme

250 gram kuru bakla,

2 orta boy sogan,

2-3 dis sarimsak,

2 yemek kasi§i zeytinyag,
2 kesme seker,

1 cay kasidi tuz,

yarim demet dereotu,
yarim su bardag tahin,

2 yemek kasi@i limon suyu,
tuz.

Yapiligi

Kuru baklayi yikayin, varsa kahverengi kabuklarini ayiklayin, gukur bir kaba koyun, iki parmak asacak kadar
soguk su ilave edin, 6-8 saat bekletin. Soganlarin kabuklarini soyun, herbirini dérde bélin. Sarmisaklarin
kabuklarini soyun, ezin. Bir tencereye suda beklettiginiz baklayi, sogani, sarmisagi, zeytinyagini, sekeri, tuzu
koyun, iki parmak asacak kadar su ilave edin, baklalar yumusayincaya kadar, arada suyunu kontrol ederek,
pisirin. Baklayl sogumadan kasikla veya el mikseri ile ezerek pire haline getirin. Bakla plresine tahin, kiyilmis
dereotu ve limon suyunu ekleyin, karistirin ve bir servis tabagina bosaltin.
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