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TAHINLI ERISTE CORBASI (KARATAS ADANA)

Duygu Ozcan

Yarim kg Eriste ( hazir ya da kiglik olabilir)
1 su bardag Tahin

1 kahve fincani piring

Tuz

Su

Eriste Hazirlanmasi: 4 su bardagi un, tuz, su karigtirilip yogrulur. ince yufka acilir. Bolca unlanip oklavaya sarilir,
oklava i¢inden cekilir, ortadan ikiye bolinUr. Daha sonra ince ince dogranir. Ve bir tepsiye alinip giineste 2 giin
kurutulur.

Pirin¢ 1.5-2 litre suyla kaynarken, pirincin yumusamasina yakin erigteler eklenir.

10-15 dakika daha pigirildikten sonra, 1 su bardagi ilik su ile tahin eritilip corbaya eklenir.
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