B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TAHINLI CEVIZLI RULO

250 Gr Sana Hamurisi

1 Adet yumurta

1 GCay Bardagi ince kiyilmig ceviz
1 Su Barda@i yogurt

3,5 Su Bardagi un

6 Yemek Kasigdi tahin

1 Paket kabartma tozu

1 Gay Kasigi Ucuyla Tuz

Sana, yogurt, un, kabartma tozu, tuz ve yumurta akini karigtirip yogurun. Elde edilen hamuru iki esit pargaya
béllp oklava ile agarak pogaca hamuru kalinliginda inceltin. Uzerine tahinin yarisini strtin. Cevizin de yarisini
serpin ve rulo seklinde sarip bir bicak yardimiyla kesin. Hafif Sanalanmis tepsiye dizin. Hamurun dider yarisina
da ayni iglemi kalan tahin ve cevizle uygulayin. Ayirdiginiz yumurta sarisini strip i1sitilmis firinda pigirin.
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