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TAHIN VE CEVIZ SOSLU UN HELVASI

50 gram tereyagi

3 su bardagi un

1.5 su bardag! tahin
Serbeti Igin:

2 su bardagi su

2 su bardagi toz seker
Cevizli Sos Igin:

1 su bardagi su

1 yemek kagigi toz seker
1 su bardag ceviz igi
1 yemek kasigi krema
1 cay bardagi pekmez

Tereyag! ve unu genig bir tencereye alin. Kisik 1sida, tahta bir kagikla strekli karigtirarak 30 dakika kavurun.
Uzerine tahini ilave edin. 5 dakika daha kavurmaya devam edin. Serbet icin suyu ve sekeri kaynatin. Serbet
sicakken helvanin igine bir yandan karistirip diger yandan ilave edin. Serbet suyunu ¢ekene kadar karistirmaya
devam edin. Helvayi ocaktan alin, kasikla sekillendirerek servis tabagina aktarin. Cevizli sos igin su ve sekeri
kaynatip cevizi ilave edin. Birka¢ dakika kaynatip ocaktan alin. Kremaya ve pekmezi ekleyip karistirin.
Hazirladiiniz sosu helvanin Gzerine gezdirip servis yapin.
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