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TAHIN VE CEVIZ SOSLU KARNABAHAR SALATASI

1 adet karnabahar

3 kasik tahin

2 dilim bayat ekmek igi
1 kasik limon suyu

3-4 dis sarimsak

50 gr ceviz

4 kasik zeytinyagi

3 fiske tuz

Karnabaharin kocan kusmini kesip tencerye oturt. Karnabahar yarisina kadar su ve limon suyu koy, hasla.
Karnabahari kuguk dallara ayirip tabaga diz.

Tahini, ekmek icini, cevizi limon suyunu ve zeytinyagini robotla pure yap.

Karnabaharin Gzerine sosu dokerek servis yap.
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