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TAHİN VE CEVİZ SOSLU KARNABAHAR SALATASI

1 adet karnabahar
3 kasik tahin
2 dilim bayat ekmek içi
1 kasik limon suyu
3-4 diş sarimsak
50 gr ceviz
4 kaşık zeytinyağı
3 fiske tuz

Karnabaharin koçan kusmini kesip tencerye oturt. Karnabahar yarisina kadar su ve limon suyu koy, haşla.
Karnabahari kuçuk dallara ayirip tabaga diz.
Tahini, ekmek icini, cevizi limon suyunu ve zeytinyağını robotla pure yap.
Karnabaharin üzerine sosu dökerek servis yap.

© lezzetler.com tarif no:120263 • adı:Tahin ve Ceviz Soslu Karnabahar Salatası • gönderen:Göksen • indirme tarihi:02.04.2025 - 13:35

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tahin-ve-ceviz-soslu-karnabahar-salatasi-vt88146
http://www.tcpdf.org

