
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TAHİN PEKMEZLİ BALKABAĞI

1 kg. bal kabağı
2 su bardağı pekmez
100 gr. kaymak
50 gr. tahin

Bal kabakları tencereye dizilir. Üzerine pekmez ve bir su bardağı su ilave edilir, kısık ateşte pişirilir. Tahin ve
kaymak ile servis edilir.
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