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TAHIN HELVASI (CARSI iSi)

10 kilo tahin (Bildigimiz susam, degirmende, tastan gegirildikten sonra, tahin olur)
10 kilo seker

Evvel4 tahin, kazana konur. Agda haline getiriimis seker de, tahine katilir. Evvelce bakir kazanlarda karsilikli
maplaklarla dévilerek ve bugiin hamur makinesiyle yodurularak helva olur.

Sekeri beyazlatmak igin, igine ¢dven denilen nebattan katilir.

Helva kaliplara dékullp sogutulur ve parlak ve temiz mermerler tstiinde teghir edilerek ve zevkle kesilerek satig

yapillir.
Not: Turkiye&apos;mizde, helvacilik da ¢ok ileri gitmigtir. Bilhassa, kis mevsiminde helva sarfiyati, artmaktadir.

Tahin helvasi, takim ve edevat dolayisiyle evlerde yapiimasi gu¢ oldugu gibi, ¢arsida hazir, en nefisleri mevcut
iken akla bile gelmez.
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