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TAHIN HELVALI PUDING

100 gram sade tahin helvasi

Yarim ¢ay bardadi sut + 3 su bardag sit
1 paket vanilyali puding

Cevizigi

Helvayi ve yarnim cay bardag sitl mikserle 2 dakika ¢irpin. Buzdolabinda 2 saat bekletin. Vanilya pudingi 3 su
bardag sttle pisirin. Firina dayanikli kaplara, Gzerlerinde ikiser cm bosluk birakarak paylastirin. Uzerlerine
helvali karigimi yayin ve yarim ceviz i¢i ile stsleyin. Firin tepsisinin dibine su koyun. Kaseleri icine yerlestirin ve
180 derece firinda Uzerleri kizarincaya kadar pisirin. llik veya soguk olarak servis yapin.

Not: Firindan aldiginiz sicak tatinin Gzerine bir top vanilyall dondurma koyarak da servis edebilirsiniz.
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