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TAHIN HELVALI PUDING

1 litre st

2 yemek kasigi un

125 gram sade tahin helvasi

1 yemek kasigdi tereyadi

7 yemek kasigi seker

1 adet vanilya

2 yemek kasigi kavrulmus susam

Tencerede tereyagini eritip unu ekleyerek, unun rengi degisene kadar kavurun. Un kavrulmaya basladigi anda
ufalanmis tahin helvasini da una ilave ederek ikisini beraberce kavurun. Kavrulan malzemeye siti dokerken tel
karigtirict ile hizli bir gekilde karigtirin. Sekeri ve vanilyayi da kattiktan sonra koyulagana kadar karigtirin. Atesi
sOndirp el blenderi ile 5 dk. kadar ¢irparak istediginiz kaplara bogaltin. Isterseniz servis yaparken tabaga ters
gevirip, Uzerine bolca susam serperek yada muhallebi kaplarina bosaltarak servis yapabilirsiniz.
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