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TADINDA KOFTE

https://www.sabah.com.tr

Patlican iri boy 6 adet

Dana kiyma 400 gram

Kuzu kiyma 100 gram

Tuz yeteri kadar

Zahter 1 yemek kasigi

Gekirdeksiz kirik yesil zeytin 1 cay bardagi
Karabiber 1 ¢ay kagigi

Kirmizi toz biber 1 ¢ay kasig

Kimyon 1 cay kasig

Yumurta 1 cay kasig

Patlicanlar uzunlamasina ince yaprak seklinde kesilir. Tum malzemeler yogrularak kéfte harci elde edilir. Elde

edilen patlicanlar ikisi birlegtirilir ve ortasina hazirlanan harctan rulo seklinde yerlestiririlir ve rulo halinde sarilir.
Tdm harg ve patlicanlar ile bu islem ayni sekilde yapilir. Hazirlanan kofteler 5 adet bir porsiyona denk gelecek

sekilde servise sunulur.
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