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TADI UNUNDAN KOFTE

http://www.hurriyet.com.tr

50 gram tereyagi

3 yemek kagigi un

4 su bardagi su

1 yemek kasigi sirke
2 dig sarimsak

Tuz

Kofte icin:

300 gram kiyma

1 sogan

2 dilim ekmeK igi

Tuz

Karabiber

1 yumurta

2 salcalik kirmizi biber
Kizartmak igin:
Zeytinyagi

Uzeri icin:

1 yemek kagigi kirmizi toz biber
30 gram tereyag

Tereyagini tencerede eritin. Unu ekleyip tahta kagikla surekli karigtirarak rengi iyice koyulagana kadar kavurun.
Ezilmis sarimsag ekleyin. Suyu ve sirkeyi yavasca ilave ederek hizlica karistirin. Kisik ateste koyu bir muhallebi
kivamina gelinceye kadar pisirin. Tuz ile tatlandirin. Ocaktan alip iinmaya birakin.

Salgalik kirmizibiberleri zeytinyaginda kizartip, sogumaya birakin. Kabuklarini soyup uzunlamasina seritler
halinde dograyin. Kofte icin gerekli olan tim malzemeleri bir kaba alarak yogurun. Yuvarlak koéfteler hazirlayip
zeytinyaginda kizartin. Unlu harci bir tabaga alarak tzerine kofteleri ve soyulmus kirmizibiberleri yerlegtirin.
Tereyagini kizdirip kirmizi toz biberle tatlandirin. Kéftelerin Gzerine gezdirip servis yapin.
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