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TABULE

1.5 Su Bardag! ince bulgur
1 Demet Taze Sogan

1 Demet Maydanoz

1/2 Demet Gébek Salata

1 Demet Akdeniz Yesilligi
1/2 Gay Bardagi Nar Eksisi
1 Adet Limonun Suyu

1/2 Su Bardagi Zeytinyagdi
1 Tath Kasigi Tuz
Suslemek igin:

Dévulmus ceviz

Nar taneleri

Ince bulguru Gzerini gececek kadar ilik suda, suyu ¢ekinceye kadar bekletelim. Bu arada taze sogani,
maydanozu, gbbek salatayi, akdeniz yesilligini incecik kiyalim; suyunu gekmig bulgurla karigtiralim. Nar eksisini,
zeytinyagdini, limon suyunu ve tuzu ilave edelim. lyice karigtirdiktan sonra servis kasesine alalim, Gzerini
dévulmus ceviz ve nar taneleriyle susleyelim.
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