Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TABAK BOREK (ESKISEHIR)

https://www.kulturportali.gov.ir

Manti gibidir, Tatar mutfaginin en 6nemli yemeklerinden olan tabak borek, Orta Asya[?ldan giinim{ize kadar
yayginlasarak gelmistir. Hamurun sekli ve biyUklGga bolgelere gore degisebilir. Corba gibi sulu oldugu zaman
[Zlkagik borek[?], haslama suyu sizlldlginde ise [?tabak borek[?] adini almaktadir.
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