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SZECHUAN USULU TAVUK (CIN)

Malzeme

- 350 gr tavuk gégsu

- 1 adet yumurta beyazi (¢irpiimig)
- 1 yemek kasigi misir nisastasi

- 2 adet taze sogan

- 1 tath kasigi zencefil

- 1 tath kasigi hoisin sos

- 1 tath kasigi chili puresi( aci kirmizi pul biberi az bir zeytinyadi icinde pire yapin)
- 115 gr cashew fistigi

- 1 cay kasigi susam yagi

- 1 adet yesil dolmalik biber

Hazirlanisi

Tavuk gégsunu kicik kipler halinde kesiniz. Dolmalik biber ve taze sodanlari ayri ayri dograyiniz.

Derin bir kap igerisinde, tavuk pargalarini, tuz, yumurta beyazi ve misir nigastasini iyice karigtiriniz.

WOK'un iginde 2 yemek kasigdi siviyag koyup kizdirin, yag kizinca tavuklara renk verdiriniz. Tavuklarin rengi
beyaza ddnlnce bir kevgir yardimi ile WOK'dan gikarin ve kapakl bir kaba koyunuz. WOK'un iginde
dograndiginiz yesil biberleri, taze sodani ve zencefili koyup sote ediniz.

En son olarak tavuklari, chili piresi ve hoisin sosu ekleyip, biraz kavurun.

Atesten indirmeden, 6nce cashew fistiklarini ekleyip, bir ¢eviriniz. Uzerine susam yagdini gezdirip sicak olarak
servis ediniz.

© lezzetler.com tarif no:29045 « adi:Szechuan Usull Tavuk (Gin) « gdnderen:Yemek Tarifleri « indirme tarihi:07.05.2024 - 09:00


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/szechuan-usulu-tavuk-cin-vt20555
http://www.tcpdf.org

