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SWINGTIME

1 portakal ve yarim limon suyu,

2'ser yemek kasigi meyve suruplari (2 ¢esit hangisi varsa)
4 kirnlmig buz kipd,

1 cay bardagi kefir.

Butin malzemeleri mikserde yaklasik 15 dakika karistirin ve bardaklara bogaltin.
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