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SUZME YOGURTLU KOFTE KANEPELER

1 kg dana kiyma

2 yemek kasigi tereyagi
1 adet sogan

200 gr stizme yogurt

6 dilim tost ekmegi

4 adet yumurta

80 gr galeta unu

Tuz, karabiber

Sogan ince ince kiyilir ve 2 yemek kasigi yag ile tavada kavrulur. Sonra sogumaya birakilir. Tost ekmeklerinin
kenarlari ¢ikartilip ufalanir. Kiyma, ekmekler, sogan, yumurta ve yogurt ile karigtiriip diizgiin bir hamur elde
edene kadar yogrulur. Bolca karabiber ve tuz serpilir. Usti 6rtlllip 1 saat buzdolabinda bekletilir. 1 saat
sonunda dolaptan ¢ikartilip hargtan pargalar kopartilarak kéfteler yapilir. Siviyag tavaya konup kizdirilir ve
kofteler kizartildiktan sonra sicak olarak servis yapilir.
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