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SÜZME YOĞURTLU BAL KABAĞI ÇORBASI

500 gr bal kabağı
1,5 litre su
1 adet ayva
1 diş sarımsak
1 çay kaşığı taze zencefil
Yarım demet maydanoz, kıyılmış
1 tatlı kaşığı tuz
50 gr zeytinyağı
100 gr İçim Süzme Yoğurt

Bal kabağı, ayva, sarımsak, zencefil ve tuzu 2 litre suda 30 dakika haşlayın.
Daha sonra içine kıyılmış maydanozu ilave ederek blenderdan geçirin ve üzerine zeytinyağını ekleyin.
Her bir çorba tabağına eşit olarak İçim Süzme Yoğurt’u paylaştırın ve sıcak servis edin.

© lezzetler.com tarif no:180144 • adı:Süzme Yoğurtlu Bal Kabağı Çorbası • gönderen:dolu • indirme tarihi:14.03.2025 - 13:12

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/suzme-yogurtlu-bal-kabagi-corbasi-vt124062
https://img.lezzetler.com/yuklenen8/suzme-yogurtlu-bal-kabagi-corbasi-180144.jpg
http://www.tcpdf.org

