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SÜZME KIRMIZI VE YEŞİL MERCİMEK ÇORBASI

1 büyük fincan mercimek
1 litre et suyu veya su
1 kaşık un
1 baş soğan
1 adet havuç
1 kaşık yağ

Bir tencereye yağı ve soğanı koyup orta ateşte pembeleşmeden kavurunuz.
Soğan hafif pembeleşince 1 kaşık unu koyup bir iki de bununla karıştırınız. Sonra ayıklanmış yıkanmış mercimek
ve kuşbaşı doğranmış havucu ilave ediniz.
Mercimek ve havuç ezilinceye kadar pişiriniz.
Pişince süzgeçten geçiriniz, tekrar tencereye koyup kaynatınız.
Yenmesine 20 dakika kala terbiyesini koyunuz.
İstediğiniz bir garnitürle sofraya alınız. Terbiyesi sütlü ve limonlu olabilir.

Fotoğraf "Doctor" tarafından gönderildi. 14.04.2021

© lezzetler.com tarif no:18749 • adı:Süzme Kırmızı ve Yeşil Mercimek Çorbası • gönderen:ziyafet • indirme tarihi:19.09.2024 - 15:50

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/suzme-mercimek-corbasi-vt2580
https://img.lezzetler.com/yuklenen5/suzme-kirmizi-ve-yesil-mercimek-corbasi-18749.jpg
http://www.tcpdf.org

