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SUZGUDEN GECMIS EZME PIRING (DIYET)

1/2 su bardag piring
2 su bardagi su
20 gram tereyag!

Bir kap icinde bdl suda temizlenmis piring fazla pisirilir. Suyu gektirilerek slizgiiden bir baski ile gegirilir. Uzerine
¢ig tereyadi konarak yenir.
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