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SUZEK YAPMASI (GAZIANTEP)

Ozden (Mermer) Ozsabuncuoglu

2 su bardagi pilavlik bulgur

250 gr. dolmalik yagh kiyma

1 tane orta boy kuru sodan

1 kii¢lk bas sarimsak

1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasigdi biber salgasi

1 yemek kasigi toz biber

1/2 yemek kasig karabiber

Tuz

Sogan ve sarimsaklar ince ince dogranir. Bir legen veya tepsi iginde bulgur,domates ve biber sal¢asi, kiyma, toz
biber, karabiber ve tuz birbiriyle karistirilarak hi¢ su koymadan yogrulur. Kéfte yodrulduktan sonra ceviz
blyUkliginde kiiclk parcalar el ayasi icinde yassilagtirilarak stize@e tek sira halinde dizilir.

Slzekle ayni gapta bir tencere iginde su kaynatilir ve bu su Uzerine iginde kofteler olan stizek yerlestirilir. 15-20
dakika kaynatilir. Kéftelerin suyla temas etmemesine ¢ok dikkat etmek gerekir, yoksa koéfteler islanir ve pilav
gibi olur. Slzek yapmasi yogurtlu ¢corba veya Sirinni gorba ile servis edilir.
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