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SÜTTEN AYRILMA MAMASI

1 su bardağı süt
1 su bardağı su
1 çorba kaşığı pirinç unu
Yarım çorba kaşığı nişasta
1 çorba kaşığı şeker

Bütün malzeme bir küçük bir tencerede kaynatılır. Tencerede ılıyınca biberona doldurulur. Ilık olarak bebeğe
verilir.
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