B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SUTLU TATLILARIN TANIMI

Satld tathlann ana gerecleri st, un, nisasta ve sekerdir. Bununla birlikte yumurta, kakao, pudra sekeri vb.

yardimcli gerecler de sikga kullanilir.
Satun gerek ocak gerekse firin kullanilarak; un, nisasta, seker vb. ile pigirilerek ya da pisirilmeden c¢esitli
yardimci geregler ilave edilerek, hazirlanip soguk olarak tiketilen hafif tathlardir. Ancak sufle gibi 6zel tatllar

sicak veya Ilik olarak servis edilmektedir.
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