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SUTLU TATLI PIRINCLERINI BEYAZLASTIRMAK

Piringleri beyazlastirmak i¢in bol soguk su ile yikamalidir. Sonra, genis bir kaba su doldurup piringleri icine
atmali ve orta ateste kaynatmalidir. Sonra, pirincleri stizge¢ kabina alip sizmeli ve Gzerlerine bol su dékip
sogutmaldir.

Bu islerden maksat :
Biri pirincin suda Uzerlerindeki (fecule) «fekdl» denilen unlu maddeyi ¢ikarmak ve soguk suda, taneleri
kuvvetlendirmek icindir ki, neticede, kaynar sit iginde, pirinclerin dagiimalarini énler.
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