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SUTLU SEBZE CORBASI

Bengl Dogruel

1 adet prrasa

1 adet havug

1 adet patates

1 klicUk boy brokoli

2 su bardagi sut

2 su bardagi su

Az muskat rendesi (yoksa toz karabiber ya da toz beyaz biber)
Tuz

2 cay bardagi zeytinyagi

Pirasa ve havucu dograyin. Yag eklediginiz bir tencerede kavurun. Uzerine kabuklari soyulup dogranmig
patatesi ekleyin, kavurmaya devam edin. Brokoliyi giceklerine ayirip sebzelerin igine atin. 1-2 dakika daha
kavurmaya devam edin, sut ve suyu ilave edin. En son tuz ve muskati ekleyip sebzeler yumusayana kadar
15-20 dakika pismeye birakin. Pigen ¢orbanizi blender ile plrlizsuz bir hale getirin.
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