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SUTLU ROSTO

1 kg. dana rostosu,

4 su bardag sit,

biraz tuz, karabiber, kekik, birka¢ yaprak adagay!.
1. ¢orba kasidi dolusu tereyagi ya da sadeyag.

Etin yagdh kisimlarini ¢ikardiktan sonra arasina karabiberle birlikte kekik de serperek sarin ve sonra bunu bir iple
baglayin. Diger tarafta bir tencereye yag ve adagayini koyup hafifge kizdirn. Sonra bu yaga rostoyu koyarak nar
gibi kizarincaya kadar eti gevire gevire kizartin. Tuzunu biberini de serpin. Ote yanda siiti kaynatin ve bunu da
tencereye koyarak kapagini kapayin ve agir ateste bir saat kadar pisirin. Bu sire iginde et, stitl tamamen
emecektir. Sonra tencerenin kapagdini agip ocagin isisini arttirin ve devamli olarak karistirin. Et sadece yagi ile
kalinca eti tabaga alin dilim dilim kesin ve yaninda herhangi bir garnitirle birlikte servis yapin.
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