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SUTLU PALUZE

https://pomatsite.bl .com.tr

1 kg sit

2 su bardagi su

1,5 su bardagi toz seker
4 corba kasigi nisasta

2 ¢corba kasigi un

Sit, su, tozseker, nisasta ve unu derince bir tencereye alinir. Tim malzemeler ézlesinceye kadar ¢irpilir.Orta
hararetli ateste sirekli karigtirarak paluzenin kivami baglanir. ( Muhallebi kivaminda...)Bir siniye veya cam kaba
3 parmak kaliniginda dokulerek plriizstizce yaydirilir. Paluze tatlisi bir kenarda ( buzdolabinda ) birkag saat
sogumaya alinir.Kare seklinde dilimlenen paluzeler bir spatula yardimiyla diiz bir servis kabina alinir.Uzerine
arzuya gére meyve pargasi veya meyvesiyle beraber bir kasik kadar regek gezidirilip renk verilir.Paluzenin
servis tabaginda dagilmadan titreyen bir kivamda sunulmasi arzu edilir
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