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SUTLU OVMAC CORBASI (KOCAELI)

Kocaeli Blyuksehir Belediyesi

Un 1 kase

Sit 1 su bardagi
Yumurta 1 adet

Sogan 1 adet, orta boy
Salca 1 yemek kasig
Siviyag 2 yemek kasig!
Su 3 su bardagi

Tuz 1 tath kasigi

1 kase un ve 1 tatl kasidi tuz, su ile islatilarak yari un yari hamur bir hal alincaya kadar yogrulur.

Cok sert bir hamur haline getirilir. Avug igine biraz un, bir miktar da hamur alinarak iki el arasinda ufalanir. Buna
[?lumag[?] denir. Bir kabin igine 1 adet yumurta kirilir. Igine aldigi kadar un koyularak yogrulur.

Bulgur buyUkligunde olana kadar avug iginde ufalanir. 1 adet orta boy sogan, 2 yemek kasigi sivi yag ile
tencerede kavrulur. Igine 1 yemek kagigi salga katilarak bir siire karigtirilir ve 3 bardak su eklenir. Su
kaynadiktan sonra hazirlanan umaglar tencereye atilir. Igine bir su bardagi sit ilave edilir.

Bir tasim kaynadiktan sonra ocaktan indirilerek servise hazir hale gelir.

Not: Arzuya gbre sivi yag yerine tereyadi da kullanilabilir ve yine bu ¢orba yalnizca un, su, sit ve tuz
karisimindan da yapilabilir.
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