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SUTLU ORFOZ

4 kisilik

800 gram orfoz fileto

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

2 ¢orba kasiJi un

1 su bardag st

1 su barda@i kasar peyniri rendesi
Yarim limonun suyu

Tuz

Karabiber

Orfoz filetodan keskin bir bigak yardimiyla ince seritler kesin. Sonra Uzerine yarim limon suyunu dékin ve
parmaklarinizla ovun. Yaklasik 1 saat buzdolabinda bekletin. Tavada 2 ¢orba kasigi tereyagini eritin. Tahta bir
kagsikla srekli karistirarak, 2 corba kasigi unu ilave edin. Un pembelesmeye basladiginda 1 su bardagdi situ
azar azar ekleyin. Yeterince tuz ve karabiber serpin. Gok az yaglanmis firin tepsisine ince geritler seklinde
kestiginiz orfozu araliksiz olarak dizin. Uzerine hazirladiginiz begamel sosu dékin. Son olarak 1 su bardagi
kasar peyniri rendesini serpin. Onceden isitilmig 250 dereceli firinda kasar peyniri eriyene dek 10-15 dakika
pisirin.
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