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SUTLU OMLET

6 adet yumurta
1 yemek kasigi tuz
biraz karabiber
6 yemek kasigi st

Kalin dipli bir tavada yagi yakmadan kizdirin ( teflon veya ¢elik tavada iyi sonug alinir).

Yumurtalar bir kaba kirip biraz ¢irpin; sit, tuz ve biber katin. Karigimi tavaya bogaltin. Yumurta sertlesmeye
baslayinca, tavayi sapindan tutarak sallayin. Omletin dibi pembelesip tavadan kurtulunca, tahta veya plastik bir
Ispatula yardimiyla iki kenarini ortaya dogru Ust Uste kavusturun ve servis tabagina aktarin.

Omleti durim yaparak servis yapin.
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