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SUTLU NURIYE TATLISININ HIKAYESI

Sl nuriye tathsin hikayesi sdyle; Ozgiir ansiklopedi Vikipedi'ye gére, 12 Eylil déneminde bir generalin, satin
aldigi baklavanin fiyatinin yiksekligini, Istanbul’da gérevli asker ve Istanbul Belediye Baskani Ismail Hakki
Akansel’e sikayet etmesi Uzerine, o sene baklavanin satisg fiyatinin Ust sininyla ilgili liste yayinlanmigtir. Ancak
belirlenen fiyatin, baklava maliyetini kurtarmamasi tizerine, Gillioglu Baklavalari sahipleri, narh fiyati dahilinde
satilabilecek maliyette bir baklava yapmanin ¢aresini aramis; fistik yerine findik kullaniimig, sit ilave edilerek de
tatlinin gramaji arttinimigtir. Béylelikle ihtilal muktedirlerinin vazettikleri fiyatta satilabilecek, gérece dusik
maliyeti baklava yapilmis odu.

Tathnin ismi ile ilgili olarak, tathnin mucidi Gullioglu Baklavalari sahibi Nejat Gulli sunlar séylemistir; Maliyeti
disuk ancak oldukga da lezzetli olan bu tatliya olusturulan listede olmayan, ilging bir isim vermek istediklerini,
sonunda da Sitli Nuriye ismine karar verdikleri, bu tathinin isminin nereden geldigi cok merak edildi ama bu
ismin higbir anlami, hicbir hikayesi yoktu. Bizim esas amacimiz bu tatliyi insanlara sevdirebilmekti dedi.
Masterchef programina katilan ve Given Tatli isletmesinin sahibi Metin Gliven&apos;in séyledigine gore ise;
babasina ait Diyarbakirli bir kadin ¢alisaninin icat ve imalidir, dedi.

Sut, findik veya badem ve seker ile hazirlanan sutli nuriye, ihtilal baklavasi ismiyle de bilinir. Diyarbakir
mutfagiyla 6zdeglesen bu tatli, vazgecilmez lezzetlerinden biridir.
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