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SUTLU NURIYE

1 adet yumurta

3/4 su bardagi sut

1 cay bardagi Aycicek yagi

1 yemek kasgigi Gzim sirkesi
3,5 su bardagi un

Hamurlari agmak igin:

1/2 su bardag bugday nisasta
Uzeri Ve Yufka Aralari Igin:
200 gr tereyagi

3 yermek kagigi toz antepfistig
Iciigin:

2 su bardag file findik

Serbeti igin:

2 su bardagi sut

2 su bardagi su

4 su bardag toz seker

Elediginiz unu derin bir karistirma kabina alin.

Unun ortasina yumurta, sut, ay cicek yagi, Gz0m sirkesi ve tuzu ilave edin.

Tdm malzemeyi yavas yavas karistirin.

Kulam memesinden biraz daha sert bir hamur elde edin.

Hamurun Gzerini nemli bir bezle 6rtlip, buzdolabinda 30 dakika dinlendirin.
Dinlenen hamuru 40 denk parcaya ayirin.

Mermer tezgéhin Uizerinde yuvarlayin.

Nisasta serperek tezgahta bir tabak blyUkliginde agin.

Aralarina nigasta serperek agtiginiz hamurlar iki ayri grup halinde Ust Uste serin.
Oklava ile incecik agin.

Yufka katlarinin aralarini yaglamak icin tereyagini eritin.

Yufka inceliginde acgtiginiz 20 bezeyi, tereyagi ile yagladiginiz firin tepsisine, fir¢a ile erimis tereyagi damlatarak
Ust Uste acgin.

File findigin tamamini taban kati Gizerine, hi¢ bosluk kalmayacak sekilde serpistirin.
Yufka inceliginde agilmis olan, éteki yirmi bezeyi de ayni sekilde agin.

Boylelikle 40 kat incecik aciimis yufkalariniz oldu.

Bir bicak yardimiyla dilimler halinde kesin.

Kalan tereyagdini da tizerinde gezdirin.

Onceden isitilmig, 180 derece firinda 30-35 dakika Uzerleri kizarana kadar pisirin.
Finndan aldiginizda, nar gibi kizarmig olan tatlinizin ilk sicakhigi gectikten sonra serbet hazirlamaya gegin.
Tatlinin serbeti i¢in; derin bir tencereye toz sekeri ve suyu alin.

Karistirarak eritin.

Ocaga alarak kisik ateste kaynatin.

Kaynayan serbetin icine yavas yavas sut ekleyin.

Soguyan tathiniza sicak serbeti azar azar dékin.

Servis tabagdina aldiginiz tath dilimlerinin Gzerine toz antepfistigi ile susleyin.
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