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SUTLU MUZ PURESI (6 AY)

1 cay bardagi sit
1 cay bardagi su
Yarim adet muz

Muz soyulur kiiciik kiiglik dogranir, bir tencereye konur. Uzerine su ve siit ilave edilir. Bir tagim pisirilir. Sonra
catalla ezilerek plre haline getirilir. Bebede kasikla yedirilir.
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