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SUTLU LOKMA

1,5 su bardagi su ve st

1 corba kasigi seker

1 cay kasigi tuz

100 gr. erimis margarin

Kibrit kutusu kadar yas maya
Aldigi kadar un

Serbeti igin:

1 su bardagi seker

1 su bardagi su

1/2 limonun suyu

Bir cezvede su ve siit karigimim isitin. icine mayay! ve bir gorba kagigi sekeri koyup, 10 dakika bekletin. Bir
kabin icerisine hazirladiginiz mayayi, margarini, tuzu ve yeteri kadar unu koyup, kek kivamindan biraz daha
koyu bir hamur hazirlayin. Hamur iki misli oluncaya kadar bekletin. Bu arada seker ve suyu 20 dakika kaynatip,
limon suyuyla kestirerek serbetini hazirlayin. Derin bir tava i¢erisinde bolca yag kizdirin. Hamuru avucunuzun
arasmda sikarak bas ve isaret parmaginiz arasindan ¢ikan lokmayi, 1slak bir tath kagigiyla alip yagda atin. Nar
gibi kizartip hemen suruba atin. Sicakken servis tabagina alip ikram edin.

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 28.09.2023
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