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SÜTLÜ KÖFTE

Yarım kg kıyma
2 diş sarımsak
3 dilim bayat ekmek içi
1 çay bardağı süt
1 tatlı kaşığı kimyon
1 tatlı kaşığı tuz
Kızartma yağı

Ekmek içleri sütle karışrılır, Üzerine ezilmiş sarımsak ve diğer malzemeler konur, 4-5 dakika karıştırılır. Arzu
edilen şekil verilir ve yağda kızartılır.
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