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SUTLU KABAK (BURSA)

https://www.kulturportali.gov.ir

Orta boy kara kabak
1 kilo st

4-5 bardak seker
Bir miktar karabiber
1 fincan piring

Kabuklari soyulan kabak dogranir, tencerede kendi suyuyla ile yumusak kivama alincaya kadar pisirilir, eger
pisen kabagdin suyu fazla ise bu fazlalik su dékulir. Diger tarafta sit kaynatilir, ocaktan alindiktan sonra seker
katilarak erimesi sadlanir. Firin tepsisine kaynamig olan kabak dokuilir ve Uzerine st karigimi ilave edilerek bir
miktar karabiber ve bir fincan piring yaydirilarak dékullr Gzeri kaymak bagdlayana kadar firinda pisirilir soguk
olarak servis yapllir.

Not: Geleneksel Bursa mutfaginda sebze ve sut trinlerinin bir arada pisirildigi cok eski yemeklerdendir.

ML® Sitld Kabak Corbasi icin tiklayin
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