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SUTLU ISPANAK CORBASI

https://www.elele.com.tr

3-4 yaprak ispanak
1 su bardag st

1 su bardagi su

1 cay kasigi tereyadi
1 tutam kimyon

Suyu ve sitii kaynatin. igine 1spanak yapraklarini ilave edin. 5 dakika hagladiktan sonra tereyag@i ve kimyonla
tatlandirin. Istege goére situ kdpuk haline (¢irparak) getirip corbayi stsleyebilirsiniz.
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