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SUTLU ISPANAK CORBASI

250 gr 1spanak (yapraklar)
25 gr sivi yag

1 adet sogan

2 yemek kasigi un
1.5 su bardagi sit

2 su bardagi su

1 adet yumurta sarisi
Y4 limonun suyu

Tuz

Uzerine:

Kitir ekmek

Kasar peyniri rendesi

Ispanaklari yikayip temizleyin. Suyunu iyice siizdurip incecik dograyin. Sogani da kiip kiip dograyin. tencereye
yagi koyalim isininca tzerine soganlari ekleyip pembelesinceye kadar kavurun. Daha sonra ispanaklar
tencereye alin, 2-3 dk daha soganlarla birlikte kavurun.

Unu ispanaklarin lizerine serpin, birkag kez gevirin. Sitl ve suyu ekleyin. Tuzunu da ayarladiktan sonra siirekli
karigtirarak pigirin.

Gorba kaynadiktan sonra altini kisin, ayri bir yerde yumurta sarisi ile limon suyunu karistirin. Hazirladiginiz
karisimi kaynayan ¢orbaya yavas yavas dokin. Birkag dakika sonra ¢orbayi ocaktan alabilirsiniz.

Gorbayi kaselere aldiktan sonraiizerlerine Kasar peyniri ve dilerseniz kitir ekmek serptikten sonra servis yapin.
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