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SUTLU ISPANAK CORBASI

2 yemek kagsigi un

1 bag ispanak

1 adet kuru sogan

Yarim ¢ay bardagi siviyag
1,5 bardak stt

4 su bardagi un

4 su bardagi su

1 cay kasigi tuz

Terbiyesi icin;

1 adet yumurta sarisi
Yarim limon suyu

Uzeri icin;

2 yemek kagsigl margarin
1 tath kagigi pulbiber
Istege bagl kasar rendesi

Ispanaklari ayiklayip guizelce yikiyoruz.

Suyunu iyice siizlip, ince ince dogruyoruz.

Sogani yemeklik kiip kip dogruyoruz. )

Sivi yagla pembelesinceye kadar kavuruyoruz. Uzerine ispanaklari ilave edip karistiriyoruz. 1-2 dakika
kavuruyoruz.

Unu da ilave edip bir kag kez geviriyoruz. Sutiini, tuzunu ve suyunu da ilave edip kaynayana kadar surekli
¢irpict yardimiyla karigtiriyoruz.

Kaynadiktan sonra altini kisiyoruz.

Diger tarafta bir kasede yumurta ve limon suyunu catalla glizelce ¢irpip gorbamiza ilave edip giizelce
karistiriyoruz. )

Uzeri icin 2 yemek kasigi sana margarini pul biberle yakiyoruz. Isterseniz ¢corbanin tamamina karistirabilirsiniz
yada servis ederken kaselere dokebilirsiniz. istege gore kasar rendesi serpebilirsiniz.
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