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SUTLU IRMIK HELVASI

750 gram irmik

250 gram halis tereyagi
20 adet ic badem

750 gram s(t

600 gram seker

Evvela bir tencerede, tereyagi eritilecek, tzerine irmik dokilecek ve bademler atilarak kasikla iyice
karistinlacaktir. Bademler kizarmaga baglayinca 750 gram halis sitle ve 600 gram sekerle hazirlanmis serbet,
irmigin Uzerine birden ddkilecektir ve derhal, kuvvetle ve sir&apos;atle karistirilip kapadi kapanacaktir.
Tencere ¢ok hafif atese konulacaktir. 15 dakika sonra, indirilerek, helva alt Ust edilir ve kivami tam oldugu
g6rilince tabaklara kurtarilir.

ML® Zengin irmik Helvasi (gdrsel)
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